Jadtospis 05 - 09.10.2026

OBIAD

Poniedziatek

Zupa koperkowa(seler, mleko), kasza
jeczmienna(gluten), gulasz miesny z
warzywami(seler, gluten), ogdrek kiszony
porcja, kompot owocowy, owoc

Wtorek

Zupa zurek z biatg kietbasg i jajem(seler, jaja,
mleko, gorczyca), nalesniki z serem i polewa
jogurtowo-truskawkowg(gluten, jaja, mleko),
kompot owocowy, owoc

Sroda

Zupa krem z dyni( seler, gluten), kasza kuskus
perfowa(gluten), kurczak pieczony, surowka z
sataty lodowej, pomidora, ogdrka, papryki z
olejem, kompot owocowy, owoc

Czwartek

Zupa kapusniak z biatej kapusty(seler),
spaghetti warzywne z soczewica(gluten,
seler), sok owocowy, owoc

Pigtek

Zupa pieczarkowa(seler, mleko), ziemniaki,
ryba w ciescie(ryba, jaja, gluten, mleko),
surowka z kiszonej kapusty , kompot, owoc

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych




